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地域に愛される医療をめざして…
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https://towakai-med.or.jp/
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診療統計 月平均

・訪問看護ステーション島本

私たちは「愛」と「和」の精神を大切にします。

そして患者さまの人権を尊重し、

「地域の皆さまに信頼され、愛される病院」を目指します。

社会医療法人 
東和会　理念
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①Web予約可能な診療・相談のご案内
②各診療科からのお知らせ

特
集

市民公開講座のご案内
参加費

無料
先着270名

※講演のタイトルは変更になる可能性があります。
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新入院患者数

1 日平均入院患者数

病床利用率

平均在院日数

1 日平均外来患者数

救急搬送受入患者数

手術件数

全身麻酔件数

紹介件数

外来紹介患者件数

入院紹介患者件数

地域支援病院 逆紹介件数

地域支援病院 紹介件数

2025 年 10 月～ 2025 年 12 月

650.0

210.0

86.4

9.8

653.9

388.7

403.7

264.3

1004.0

763.6

309.6

553.6

630.6

場所

2026 年３月28 日（土） 10：00 ～11：30日時

講師

高槻市立生涯学習センター
（多目的ホール） 

第一東和会病院 脳神経外科　片山 義英 医師

　ある日突然、健康な日常を奪う脳梗塞、致死率の高い脳動脈瘤、そして誰もが恐れる認知症。

これらの重大な脳疾患は、症状が出る前に水面下で進行している「沈黙の病変」として、あなたの

脳に潜んでいるかもしれません。

　実は、日本は MRI の保有台数が人口比で世界トップ！　本講座では、脳神経外科の専門医が、

MRI の画像を参照しつつ、無症候性の脳梗塞、命に関わる脳動脈瘤、そして認知症の初期変化といっ

た病変を早期発見する方法を具体的に解説します。



Web 予約可能な診療・相談のご案内

Community Update

◆当院では、以下の診療・相談についてインターネットからの予約を受け付けています。

診療を目的としたご予約から、治療に関するご相談まで、内容に応じてご利用いただけます。

　いびきのレーザー治療は、のどの奥のゆるんだ

部分をレーザーで引き締めることで、空気の通り

をよくする施術です。

　切ったり縫ったりせず、外来

で短時間で施術できます。日常

生活にすぐ戻れるため、いびき

でお困りの方に選ばれています。

小児科の診療

　診療・乳児検診予約 — 体調不良や乳児検診な

どの予約ができます。体調不良のケースでは、来

院希望日当日の１時間前まで予約

可能です。

消化器やがん治療に関する相談

　がんや下腹部まわりの病気について「まずは相

談したい」という方がご利用いただけます。気に

なる症状や検査のこと、治療の進

め方などについて専門医がお話を

うかがいます。

保育園・幼稚園やお仕事帰りなど、

日中の来院が難しい方にもご利用いただきやすい時間帯です。

対 象

※火曜日・木曜日は従来通り 14:30～ 16:30 で予防接種を行っています。

・発達について心配がある

・学校生活や集団生活に不安がある

・学習面でのつまずきが気になっている

・気分の落ち込みや不安が続いている

・体調不良や登校しづらさがある

・公認心理師が、知能面・心理面に

  ついて客観的な評価を行います。

・本検査は、診断を確定するものではなく、

  現在の状況や特性を整理し、今後の支援や

  関わり方を考えるためのものです。
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知能検査・心理検査・カウンセリングのご案内

小児予防接種

夕方の時間帯を新設しました！

日常や学校生活での「困りごと」を整理する検査を行っています。

また、「困りごと」への対策をカウンセリングを通して、

一緒に考えていきます。

小児の定期予防接種・任意予防接種を希望される方

完全予約制（接種希望日の１週間前までに）
電話 ( 平日 13 時～ 17 時 ）または 第一東和会病院１階受付窓口にて予 約

こんなお子さまにおすすめです 検査について

・第 2、第 4 月曜日（1 時間程度）9：00～ 12：00、13：30～ 16：30
※事前のご予約が必要です。

実施日時

小児科からのお知らせ

第１・第３ 水曜日
17：00～18：15

詳細はこちら

詳細はこちら

←Web 予約はこちらから行えます

いびき治療 HP は
こちら

小児科 HP は
こちら

がん治療 HP は
こちら

いびきのレーザー治療（ナイトレーズ）
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第一東和会病院　
診療技術・リハビリテーション部　放射線科

診療放射線技師　木村 直紀 さん

　放射線科で日々の診療を支えているのが、木村

直紀技師です。CT、胃透視、DSA など複数の検

査に携わりながら、木村技師が特に力を入れてい

るのが、患者さまの被ばくを適切に管理し、安全

で質の高い検査を行うことです。

見えない安全に目を配る仕事

　木村技師は、日本診療放射線技師会認定の放射

線管理士として、検査ごとの被ばく線量を把握し、

必要最小限で最大限の診断価値が得られるよう、

装置設定や撮影条件に細かく目を配っています。

「画像がきれいであること」に加え、「安全である

こと」を常に意識した姿勢は、放射線科の根幹を

支えるものです。また、以下の資格を取得し、専

門性の向上にも取り組んでいます。

この人に
　　注目

東和会グループ

現在は、患者さ

まからの被ばくに

関する不安や疑問

に、より専門的に

対応できる「放射

線被ばく相談員（日本診療放射線技師会）」を目

指し、知識と経験を積み重ねています。

日々の積み重ねが、成果に

　こうした日々の積み重ねの延長として、先日、

福井で開催された学会では、AI を用いた画像処

理による診断精度向上に関する発表を行いました。

臨床現場で感じてきた「より診断しやすい画像を

提供したい」という思いが、研究や発表につなが

っています。

　目立つ存在ではありませんが、確かな技術と責

任感をもって現場を支える。木村技師は、まさに

放射線科を支える「キラリと光る職員」の一人です。

放射線科を確かに支える存在

　同大会は、2025 年 9 月 12~14 日、福井県で開催。木村技師は、画像

再構成技術（Deep Learning Reconstruction）について検証結果を発表

しました 。 手術などで体内に金属（ボルト等）が入っている場合、従

来の CT 画像ではノイズ（乱れ）が生じ、診断が難しくなることが課

題でした。

　木村技師はこのノイズに対し、画像処理によるノイズ低減を検証し、

医師がより正確に診断できるための画像提供の在り方を発表しました。

「第 41回 
  日本診療放射線技師学術大会」

04 05

女性の泌尿器疾患でお困りの方、一人で悩まず、

まずは当科の医師にお気軽にご相談ください。

その違和感、改善できるかもしれません。

こんな症状はありませんか？

詳細は
こちらまで ���� �­�­���

女性泌尿器科医師による

電話相談を受け付けています

・咳やくしゃみで尿がもれる　・トイレが近く、外出が不安

・急な尿意を我慢しにくい　　・下腹部や外陰部の違和感

女性泌尿器科からのお知らせ

受付時間  平日 13:30～15:30

お問い合わせ

ご相談はこちらまで

���� �­�­� �� � � �
※受付後、15：30 以降に当科の医師より
　折り返しご連絡いたします。

「この程度で相談していいのかな」と感じる症状も、

受診を迷っている段階でご相談いただけます！

島本町のふれあいセンターで

出張講座を行います！

尿漏れ、繰り返す膀胱炎、外陰部の痛みや違和感などの

原因・対処法を知り、トラブルを改善する「骨盤底筋体操」を

実際に行なってみましょう。
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２月28日  10:00～11:00

場　所 島本町ふれあいセンター 健康教育指導室（〒618-0022 島本町桜井 3-4-1）

総務課
広報企画係

参加費 無料です。どなたでもお気軽にご参加ください。

講　師 女性泌尿器科医師：鍬田 知子、理学療法士：保科 章子（骨盤底筋体操）

原因・対処法を知り、トラブルを改善する「骨盤底筋体操」を
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QR からでも
お電話できます

X 線認定技師（日本診療放射線技師会）

CT 認定技師（日本 X 線 CT 専門技師認定機構）

胃がん検診専門技師（日本消化器がん検診学会）
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東和会グループ 11 名が大阪病院学会で発表

　11 月 9 日、グランキュー

ブ大阪で開催された「第 23

回大阪病院学会」に、東和

会グループから 11 名が登壇

しました。

　看護・薬剤・リハビリテーションなど、テーマごとに 16 会場で発表が行われ、そのうち 4 名が優秀

演題に選ばれるという大きな成果を収めました。学会終了後には『おつかれさま会』を開催し、長期間

にわたり準備を重ねてきた発表者と、それを支えたチームの皆さまへねぎらいの言葉が贈られました。

今回の学会で得た学びや気づきを、日々の業務改善や医療の質向上に活かすとともに、今後も東和会グ

ループは積極的に挑戦を重ねてまいります。

新入職医師のご紹介

¢£¤¥¦§¨©ª«¥®

たかつきアート博「巨大絵画アーケード展」

　たかつきアート博覧会は、「まちがまるごとミュージアム」を合言葉に、

市中心部でアート作品を展示するイベントです。メイン企画「巨大絵画

アーケード展」で、和光認定こども園は、「いつでも宇宙に遊びに行け

る未来」をテーマにした作品を出展。見事「高槻市観光協会賞」を受賞

しました。

¢£¤¥¦§¨©ª«¥¯

「たかつき産業フェスタ」に
ブースを出展

　11 月 8 日、安満遺跡公園で「たかつき産

業フェスタ 2025」が開催され、第一東和会

病院は今年もブースを出展しました。

　看護部が中心となった「ナース服試着体

験」や「親子救命処置

体験」、健診センター

が実施したインボディ

測定・骨密度エコーは

行列が絶えないほどの

盛況でした。

¢£¤¥¦§¨©ª«¥°

泌尿器科・土井医師
による市民公開講座を開催

　11 月 29 日、生涯学習センターにて市民公

開講座を開催し、約 160 名の方にご参加い

ただきました。テーマは「トイレが近い？

それ、前立腺からのサインかも　～気にな

る症状の見分け方と治療法～」。

　第一東和会病院泌尿器科土井有紀子医師

が、泌尿器にかかわる症

状の見分け方や検査方

法、治療についてわかり

やすく解説しました。

泌尿器科
つちだ しゅうや

土田 修也

眼科

■発表者と演題
■第一東和会病院　地域連携室　松本 祐真

「登録医と当院のパイプラインの強化に向けての取り組み」

■第一東和会病院　薬剤部　蔦谷 敬之
「敗血症性ショックに対して早期に NST が介入し、
栄養状態改善に繋がった一例」

■第一東和会病院　臨床検査科　原田 菜央
「家族性高コレステロール血症の超音波法による
　　　　　　　アキレス腱厚測定が有用であった一症例」

■第一東和会病院　総務課　谷川 仁志
「当院における有事連絡体制の整備と IT-BCP 訓練について」

■第一東和会病院　看護部　田中 まゆみ
「意識調査に基づいた指導と看護サマリー作成」

■第二東和会病院 　リハビリテーション科　横川 莉子
「人工膝関節全置換術後患者に対し外来リハビリテーション
にて歩容改善を目指した症例 ～膝蓋下脂肪体に着目して～」

ゆかわ ちえ

湯川 知恵

■第一東和会病院 　放射線科　西村 太一
「東和会 STAT ～画像を通じて医師とチーム医療の現状～」

■第一東和会病院　看護部　植木 美枝子
「当院における尿道留置カテーテルの適正使用の実態について」

■第二東和会病院　地域連携室　振 鮎美
「退院支援の実際と課題

 ～地域包括ケア病棟での退院支援を通して～」

■第二東和会病院　看護部　光谷 文枝
「共通ツールを活用した効率的かつ効果的な口腔ケアの実践」

■第一東和会病院　看護部　岩谷 翔太
「羞恥心を伴うケアへの看護師の思いと実施状況 

～異性患者との関わり方について～」

¢£¤¥¦§¨©ª«¥±

第 2 回東和会グループ学術大会を実施！

　10月25日、地域課題や医療・介護の将来を見据え

た取り組みを、グループ内で共有することを目的に

東和会学術大会を実施しました。

　テーマを「次世代の医療・福祉を担う 東和会の

挑戦」とし、高槻城公園芸術文化劇場、北館の中

ホールと展示室の２つの会場で、６つのセッション、24の取り組みが発表されました。本大会を通じ

て、グループ内の病院・介護施設・訪問看護・在宅支援など、各事業所が持つ知見や経験を持ち寄り、

互いの強みを学び合い、次代の地域包括ケアを支える力を養いました。

麻酔科

嵯峨 慶子

皮膚科
いまむら ありさ

今村 有沙
さが けいこ

※★マークは優秀演題

これまでの泌尿器
科の先生同様に精
一杯頑張ります。

患者さま一人ひと
りに寄り添い、安
心して受診いただ
ける診療を心がけ
てまいります。

患者さまのお悩み
に真摯に向き合い、
より良い医療を提
供してまいります。

安心・安全な麻酔
を心がけています。
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在宅複合型老人介護施設

天 兆 園

訪問看護ステーションアイ
コーナン

西河原西

ＪＲ摂津富田
市役所

富田

総持寺

ＪＲ茨木

ＪＲ東海道本線

大阪医科薬科大学 阪急京都線

野田バス亭

至
大
阪

竹ノ内町バス停

東和会クリニック

みやの楽々園

愛光認定こども園

第二東和会病院 みらい保育園
介護老人保健施設
サンガピア館

東和会在宅センター
・訪問リハビリステーション東和会

・訪問看護ステーション東和会
・ヘルパーステーション東和会ハート
・ケアプランセンターともいき

大塚バス停

大塚町南

枚方大橋

第一東和会病院
和光認定こども園

道鵜町バス停

総合介護福祉施設・ケアハウス

和朗園・佑和

淀川

枚方市駅
京阪本線

ケアプランセンターしまもと

上牧駅 水無瀬

Ｎ

高槻市駅

茨
木

市
駅

東和会
いばらき病院

ＪＲ高槻駅 島本

・ケアプランセンターダイチ

茨木
インター

新名神高速道路

名神高速道路 高槻ＪＣＴ・ＩＣ

至
京
都

レジデンスＴＯＷＡ

八丁畷

地域に愛される医療をめざして…

東和会グループ
https://towakai-med.or.jp/

院外広報誌 ぽかぽか陽気  2025 年度 新春号

発行月 /2026 年 1 月　発行者 / 社会医療法人 東和会　
〒569-0081　大阪府高槻市宮野町２番 17 号
TEL: 072-671-1008（代）　FAX: 072-671-1030

診療統計 月平均

・訪問看護ステーション島本

私たちは「愛」と「和」の精神を大切にします。

そして患者さまの人権を尊重し、

「地域の皆さまに信頼され、愛される病院」を目指します。

社会医療法人 
東和会　理念

0108

①Web予約可能な診療・相談のご案内
②各診療科からのお知らせ

特
集

市民公開講座のご案内
参加費

無料
先着270名

※講演のタイトルは変更になる可能性があります。
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新入院患者数

1 日平均入院患者数

病床利用率

平均在院日数

1 日平均外来患者数

救急搬送受入患者数

手術件数

全身麻酔件数

紹介件数

外来紹介患者件数

入院紹介患者件数

地域支援病院 逆紹介件数

地域支援病院 紹介件数

2025 年 10 月～ 2025 年 12 月

650.0

210.0

86.4

9.8

653.9

388.7

403.7

264.3

1004.0

763.6

309.6

553.6

630.6

場所

2026 年３月28 日（土） 10：00 ～11：30日時

講師

高槻市立生涯学習センター
（多目的ホール） 

第一東和会病院 脳神経外科　片山 義英 医師

　ある日突然、健康な日常を奪う脳梗塞、致死率の高い脳動脈瘤、そして誰もが恐れる認知症。

これらの重大な脳疾患は、症状が出る前に水面下で進行している「沈黙の病変」として、あなたの

脳に潜んでいるかもしれません。

　実は、日本は MRI の保有台数が人口比で世界トップ！　本講座では、脳神経外科の専門医が、

MRI の画像を参照しつつ、無症候性の脳梗塞、命に関わる脳動脈瘤、そして認知症の初期変化といっ

た病変を早期発見する方法を具体的に解説します。




