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■お問い合わせ　地域連携室
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東和会いばらき病院　TEL：072-623-0234（代表）
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今号掲載の職員の所属部署については取材時のものです。

　　  社会医療法人東和会　理念
私たちは「愛」と「和」の精神を大切にします。
そして患者さまの人権を尊重し、「地域のみなさまに信頼され、愛される病院」を目指します。
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市民公開講座のご案内

場所

2025年11月29日（土）10：00～11：30日時

講師

高槻市立生涯学習センター
（多目的ホール） 

トイレが近い？ それ、前立腺からのサインかも！トイレが近い？ それ、前立腺からのサインかも！

会費無料
先着270名

第一東和会病院 泌尿器科 土井 有紀子 医師
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第一東和会病院　診療統計 月平均
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救急搬送受入患者数

手術件数

2025年７月～2025年９月

場所

2026年１月24日（土）10：00～11：30日時

講師

高槻市立生涯学習センター
（多目的ホール） 

「タバコを吸わない人も要注意！」
～身近な肺がんの原因と予防法～
「タバコを吸わない人も要注意！」
～身近な肺がんの原因と予防法～

第一東和会病院 呼吸器外科部長 佐藤 泰之 医師
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第一東和会病院　耳鼻いんこう科

寺薗 貴浩 （てらぞの たかひろ）
Takahiro  Terazono

耳鼻いんこう科医師からのご挨拶

耳鼻いんこう科が常勤医２人体制に　
より安心・充実した診療へ

第一東和会病院　泌尿器科

擣木 立 （うつぎ りゅう）
Ryu  Utsugi

泌尿器科医師からのご挨拶

泌尿器科が体制強化
TUEB・体腔鏡手術など幅広く対応第一東和会病院

　平素より地域の先生方には大変お世話になって

おります。

　2023年10月より第一東和会病院、泌尿器科に赴

任いたしました「うつぎりゅう」と申します。

　現在、泌尿器科は土井有紀子医師および大阪医

科薬科大学の土田修也医師と３名体制で、外来、

手術、病棟管理を行っております。

　以前この広報誌で当科の紹介をさせていただい

てから４年ほど経っております。その時はレーザー

を用いた経尿道的尿管結石砕石術や経尿道的膀胱

腫瘍切除術などについてお話しさせていただきま

した。これらの手術治療は内容をより向上させつ

つ、継続しております。

　具体的には、まず患者さまの負担を減らすため、

入院期間の短縮を目指しました。レーザーを用いた

経尿道的尿管結石砕石術は、入院当日に手術が可

能な症例であれば、１泊２日で退院できます。

　経尿道的膀胱腫瘍切除術も入院当日に手術を行

えるよう取り組んでおります。

　上記に加えて、前立腺肥大症に対する経尿道的

前立腺核出術も開始しました。この手術も入院当

日に手術が可能な方であれば、最短２泊３日で退

院できます。

　また、当院で行う経尿道的前立腺核出術は

バイポーラ電極を用いたTUEB（TransUrethral

Enucleation with Bipolar）であり、腺腫の切除

率が高く、再肥大しにくい術式です。

当院における、現在の前立腺治療

　PSA高値など、前立腺癌疑いに対する前立腺

生検も積極的に行い、診療結果に応じ適切な治

療を行っております。

　前立腺癌の治療選択肢として、薬、手術、放射

線が挙げられますが、2025年より、患者さまの負担を

減らすため、体腔鏡下前立腺全摘術も開始しました。

　前立腺癌に対する新規AR標的薬(ARAT)も

積極的に取り入れております。

　また、前立腺癌についてはMRI技術の一種

であるDWIBS（Diffusion-weighted Whole 

body Imaging with Background body signal）撮

影なども積極的に

行い、骨転移の有

無などを確認し、

治療方針決定に役

立てております。

　腎癌についても免疫チェックポイント阻害剤

（IO drug）を代表とした新規治療薬を用い、外

来での長期治療を行っております。

　私は第一東和会病院だけでなく、第二東和会

病院で第１,３,５週目の木曜の午前に外来診療を

行っておりますので、患者さまの都合や状況に

あわせて受診していただけます。これからも地域

医療の一端をわずかながらも担えたらと考えてお

ります。どうぞよろしくお願いいたします。

 この度、第一東和会病院耳鼻いんこう科に赴任

した寺薗貴浩と申します。

　平成23年に神戸大学医学部を卒業し、神戸大学

耳鼻咽喉科頭頸部外科の医局に入局し、研鑽して

参りました。その後、地方の基幹病院やがん拠点

病院での勤務、および離島での勤務経験を経て、

第一東和会病院へ赴任することとなりました。

　当院は大阪医科薬科大学病院に近く、同病院と

の連携も盛んですが、当院で可能な限りの疾患に

対応したいと考えております。

　地域の先生方や患者さまから気軽にご相談い

ただけることをモットーに、菊岡耳鼻いんこう

科部長と協力しながら診察してまいります。

　第一東和会病院では耳鼻科医が2名体制になっ

たことで、手術日にも外来受診や急なご紹介に十

分に対応でき、また嚥下内視鏡検査を充実するこ

とが可能となりました。

　高齢化が進む現代において、嚥下障害は、誤嚥

性肺炎や窒息といった合併症を引き起こすリスク

から、その適切な評価と診断が非常に重要となっ

ております。嚥

下障害の精密検

査の一つである

「嚥下内視鏡検

査」では耳鼻科

医が鼻から内視

鏡を挿入し、喉

頭蓋や声帯の動き、食道入口部を直接観察するこ

とが可能です。咳嗽反射が生じない不顕性誤嚥を

直視的に確認できる他、唾液の溜まり具合や食塊

形成の様子、咳嗽反射の起こるタイミングなどを

観察し、加齢に伴う嚥下機能低下の程度から誤嚥

のリスク評価を行っています。

　嚥下機能の低下している患者さまにはSTと協

力し、食事摂取時の姿勢や食事内容の提案、嚥下

訓練のメニューを考え、誤嚥が最小限になるよう

取り組んでいます。

　私は、本年10月より第二東和会病院でも木曜午

後に外来担当しており、同病院でも嚥下内視鏡検

査を積極的に行っています。

　私自身、これまで、がん診療に長く携わってお

りました。声がれや飲み込み辛さなどの症状の中

には、がんが隠れていることもあります。上述の

通り、私は第一、第二東和会病院で診療を行って

います。専門的な検査や診断、STによる指導な

ど、何かご要望があればお申し付けください。今

後とも、ご紹介のほどよろしくお願いいたします。

嚥下内視鏡検査を
第一、第二東和会病院ともに実施

第一東和会病院

声がれや飲み込み辛さの症状には
がんが隠れていることも

第二東和会病院でも
隔週木曜日に外来診療で対応
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News＆ TopicsNews＆ Topics

新入職医師の

ご紹介

　８月２日、３日に開催された「高槻祭り2025」に東和会グ

ループの職員、約200名が参加しました。

東和会グループは、２日の夕方から開催された「高槻音頭

おどり連」に参加。社会医療法人東和会、社会福祉法人恭生

会、みやの楽々園から参加した有志職員が、練習の成果を披

露し、地域に根付いた親しみやすい組織であることをアピー

ルしました。

今年から会場が高槻センター街に変更され、約300ｍの通り

を200名の東和会職員が埋め尽くしました。

　東和会グループは次年度も参加予定です。

「高槻まつり」に東和会グループの職員約200名が参加！

　9月27日、第一東和会病院・整形外科部長の森内宏充医師が、高槻市立生涯

学習センター多目的ホールで講演を行いました。

　当日は多くの方が来場し、10時の開演前には約300席が満席となりました。

入場できなかった方はロビーのモニターで視聴し、最終的に約360名が聴講す

る盛況ぶりとなりました。講演では、ひざ関節の仕組みから痛みの原因・治

療法まで、最新の知見を交えて解説しました。

市民公開講座「ひざを守る ひざを支える 100 歳超えても自分の足で」

　10月17日、第二東和会病院・循環器内科の林哲也医師が、茨木市文化

・子育て複合施設おにクル１階きたしんホールで講演を行いました。

　講演では、誰もがかかわる心不全について、高血圧、心房細動という身

近な循環器疾患と心不全の関係、最新情報について解説しました。質疑応

答には多くの質問が寄せられ、関心の高さがうかがえました。

市民公開講座　「誰もがかかわる心不全について」

　「東和会カップ」は、東和会グループ職員が各所で取り組

んだ業務改善活動を発表し、そのプロセスや成果を競う大会

です。７月にグループ内各施設で行われた予選を勝ち抜いた

７組が、９月18日、第一東和会病院の大会議室に集い、「グ

ランドファイナル」に参加しました。当日は、大西理事長・出口副院長をはじめとする審査員だけでなく、

会場に集まった職員による投票も含めて順位が決定しました。

　今後も現状に満足せず、利用者さまの満足度と施設の質向上をめざし、業務改善に取り組んでまいります。

東和会カップ グランドファイナル開催

優　勝：東和会いばらき病院  　　　「外国人介護労働者との協働に関する実践報告」

第２位：和朗園  　　　　　　　　　「特養における感染対策コアメンバーの取り組み」

第３位：第一東和会病院 放射線科　 「東和会STAT～画像を通じた医師とのコミュニケーション～」

　毎年９月17日は「世界患者安全の日」です。この日は全国の医療機関で患者

安全への意識を高める取り組みが行われています。

　東和会グループでは職員が「世界患者安全の日」のシンボルカラーであるオ

レンジ色のマスクを着用しました。普段は見慣れない色のマスクを一斉に着用

することで、この日が「世界患者安全の日」であることを職員・患者さま共に

意識できるきっかけを作り、安全文化の普及を図りました。

オレンジのマスクで「世界患者安全の日」をアピール！

入
　
賞

患者さまに安心していただける医療を心がけています。
どうぞ、よろしくお願いします。

第一東和会病院　眼科部長
やまもと      ゆき

山本 有貴

●日本眼科学会認定 眼科専門医
●日本網膜硝子体学会 PDT 認定医
●医学博士

８月入職

新入職医師の

ご紹介

子どもやご家族に寄り添い、安心いただける診察を
心がけます。自身も４歳児の父です。

第一東和会病院　小児科部長
おおた  よしたか

太田 佳隆
10月入職

●救急病院に７年間勤務
●不登校の原因の一つ、起立性調節

障害への対応に精通

2011 年 九州大学卒業
2013 年 大阪大学眼科 入局
2014 年 住友病院
2017 年 兵庫医科大学
2025 年 第一東和会病院

■経歴
2017 年 川崎医科大学卒業
2019 年 大阪医科大学小児科 入局
2020 年 市立ひらかた病院
2022 年 済生会中津病院
2025 年 市立ひらかた病院
2025 年   第一東和会病院

■経歴
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「やくばと」で差がつく !?　 
紹介予約をWebで効率化する方法！
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　紹介予約の際、こんなご負担があるのでは…？　紹介予約の際、こんなご負担があるのでは…？
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「やくばと」は、紹介元である貴院がWeb上で患者さまの紹介予約を行える病診連

携支援ツールです。申込・確認を、オンラインで完結できます。

主な特長
24時間いつでも予約申込が可能

診療時間外でも予約情報を送信でき、電話対応の集中を避けられます。

紹介・予約情報の共有が容易

紹介状や検査データなどの必要書類をシステム上で安全に送信できます。

予約状況の可視化

申込内容の確認・進行状況が、紹介先・紹介元双方でリアルタイムに把握できます。

従来フローとの併用が可能

電話・FAXによる予約申込と並行して運用できます。

「
や
く
ば
と
」
を
使
う
と
…

ご利用には事前登録が
必要です。

こちらのQRコードからお申し込みいただけます。
https://media.yakubato.jp/form-for-mailing-flyer
運営会社のフォームに遷移します

紹介予約担当者必見
！

ビフォー アフター

貴　院

貴　院

貴　院

貴　院

貴　院

患者さま

患者さまに希望日時を聞く。

紹介先病院に電話・FAXで希望日を伝える。

紹介先病院の予約状況を確認し、
日程を調整する。

患者さまに連絡し、予約日を確定する。

紹介状と情報を FAXで紹介先に送信する。

確定した日時に紹介先病院を受診する。

貴　院

貴　院

患者さま

患者さま
/ 当院

患者さま

患者さまに当院への WEB 予約を促す。

WEB（やくばと）に必要な情報を送信。
（最短１分で完了！）

スマホで予約画面にアクセスし、
希望日を入力。

SMS 等で直接日程を調整。

確定した日時に紹介先病院を受診する。

やくばと経由の予約は
約４割が診療時間外に！

　　　　従来の電話・FAXによる紹介予約も継続して受け付けております。

　　　　状況や緊急度に応じて、これまでの方法とあわせてご活用ください。

お問い合わせ：第一東和会病院　地域連携室　TEL 072-671-1118(直通）

貴院の業務負担が目に見えて減少！！

とは

予約はできたの？
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社会医療法人 東和会　連携診療所向け 季刊情報誌社会医療法人 東和会　連携診療所向け 季刊情報誌

Four Seasons News Letter　2025 　autumnFour Seasons News Letter　2025 　autumn
かけはし

■お問い合わせ　地域連携室
第一東和会病院　　　TEL：072-671-1118（直通）
　　　 ※受付時間：月～金曜 8:30 ～ 19:00 ／土曜 8:30 ～ 17:00

第二東和会病院　　　TEL：072-674-1008（代表）
東和会いばらき病院　TEL：072-623-0234（代表）

Ｔowa kakehashi
発行 / 第一東和会病院　発行日 /2025 年 10 月 30 日　
編集 / 第一東和会病院 総務課 広報企画係
今号掲載の職員の所属部署については取材時のものです。

　　  社会医療法人東和会　理念
私たちは「愛」と「和」の精神を大切にします。
そして患者さまの人権を尊重し、「地域のみなさまに信頼され、愛される病院」を目指します。
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市民公開講座のご案内

場所

2025年11月29日（土）10：00～11：30日時

講師

高槻市立生涯学習センター
（多目的ホール） 

トイレが近い？ それ、前立腺からのサインかも！トイレが近い？ それ、前立腺からのサインかも！

会費無料
先着270名

第一東和会病院 泌尿器科 土井 有紀子 医師

● 耳鼻いんこう科、泌尿器科医師のご挨拶
● News＆Topics
● 耳鼻いんこう科、泌尿器科医師のご挨拶
● News＆Topics

●Web 紹介予約「やくばと」のご案内
● 次回の市民公開講座 ご案内
●Web 紹介予約「やくばと」のご案内
● 次回の市民公開講座 ご案内

第一東和会病院　診療統計 月平均

新入院患者数

1 日平均入院患者数

病床利用率

平均在院日数

1 日平均外来患者数

救急搬送受入患者数

手術件数

2025年７月～2025年９月

場所

2026年１月24日（土）10：00～11：30日時

講師

高槻市立生涯学習センター
（多目的ホール） 

「タバコを吸わない人も要注意！」
～身近な肺がんの原因と予防法～
「タバコを吸わない人も要注意！」
～身近な肺がんの原因と予防法～

第一東和会病院 呼吸器外科部長 佐藤 泰之 医師

629.7

209.6

86.3

10.2

628.0

387.3

365.7

全身麻酔件数

紹介件数

外来紹介患者件数

入院紹介患者件数

地域支援病院 逆紹介件数

地域支援病院 紹介件数

252.3

934.3

705.6

306.0

577.6

695.3




