
※状況に応じて予定が変更される場合があります。ご不明な点がございましたら遠慮なく病棟スタッフにお尋ねください。　　　医療法人東和会　第一東和会病院　　2020年04月01日　改訂

#疼痛が軽減される
#リハビリができる
#車椅子へ乗車し
　離床ができる

#疼痛が軽減される
#リハビリができる
#立位・歩行訓練ができる

#疼痛が軽減できる
#安楽に過ごす事が
　できる

#疼痛が軽減される
#リハビリができる

退院に向けてお困りごとや不安なことがありましたら病棟担当相談員、又は担当看護師にご相談下さい

適宜術後経過の説明を行います
転院先病院受診後、転院の日取りを決定します

体を拭きます 創を保護するテープを貼ったらシャワー可能です

現在服用しているお薬を確認
させていただきます
入院中、内服薬は原則として
ご報告頂いた内容に基づき、
病院から用意いたします。
手術前夜は、処方された薬を
指示通りに内服してください

術後点滴を行います

#手術可否判定
#手術日決定

#手術に対し、理解ができ不安が表出できる

手術後酸素・心電図
モニターを装着します
尿の管・創部に管が
入ってくることが
あります

朝までには酸素・
心電図モニターを
外します
相談により尿の管を
抜きます

創の消毒を行います
（創部に管が入ってる
　際抜きます）

退院後の服薬がある方は
薬剤師が服薬指導に伺います
転院に際しての注意事項等を
説明します

手術日は絶食です
アルジネードウォーターがでます

病状に応じて、車椅子走行可能です

車椅子でトイレへいけます

採血 レントゲンを
行います

必要なら退院薬をお渡しします

食事制限はありません

抗生剤の点滴をします

手術後１４日～２０日手術後４～１３日

//

日 患者様用

様

年

【退院目標】

#車椅子移乗可能

月入院診療計画書 【　人工骨頭挿入術・骨折観血的手術　】 を受けられる患者様へ 号室 西暦

症状（　 　　股関節の痛み　　　）　 患者番号： 患者氏名：

経 過（病日等）

/

手術当日(手術前) 手術当日(手術後)

/

手術後１日

病名（ ）

月日

入院日～手術前日

/ /

手術後2～3日

清潔

達成目標

治療
・

薬剤（点滴・内服）

処置

検査

活動・安静度

リハビリ

食事

医師の指示で内服薬を
服用してもらうこと
があります
術衣の更衣し、
点滴を始めます

排泄

患者さま及び
ご家族への説明

栄養指導
服薬指導

退院に向けて
（在宅復帰支援計画）

相談

その他
（看護計画など）

ベッド上でトイレを処理します

適宜レントゲンと採血を
行います

１2-14日目に抜糸します

体を拭きます

手術日まではベッドの上でリハビリを行います 車椅子に乗れれば訓練室でリハビリを行います

治療方針、手術法について
説明します

ベット上安静です

食事制限はありません
アルジネードウォーターが
でます

血栓予防の包帯を巻きます

手術終了後に主治医
より手術について
説明があります

退院後の≪治療計画≫
・次回受診（　　　　　　　）

退院後の≪療養上の問題点≫
・安全・安楽に検査・治療が受けられるようサポートしてまいります


